
 

令和 5年 8月 1５日 

同窓会理事の皆様 

伊那西高等学校同窓会 

会 長   茅野 美由紀 

令和 5年度 同窓会総会のご案内 

まだまだ暑さは残りますが、朝夕の空は少し秋めいてきました。同窓会理事の皆様におかれましてはいかがお過

ごしでしょうか。 

長く不自由な毎日が続き、準備をしても叶わないこともあって、前回の総会からずいぶんと経ってしまいました。

今年度は、伊那西高校も、西高祭や合唱コンクールなどの行事を、以前のような、人の集まれる形に戻し始めたよ

うです。同窓会も、いよいよ再始動していきたいと思っています。 

さて、4 年ぶりの同窓会総会を下記の要領で開催いたします。飯田短大（旧：飯田女子短大）の先生を講師に

迎え『色を楽しむ！羊毛フェルトで透明ケース作り』という企画を用意しました。色と手ざわりを楽しむワークショ

ップです。多忙中と存じますが、多くの皆様のご参加を心よりお待ちしております。 

 

記 

１ 開催日時  令和 5年 10月 7日（土）                       講師：飯田短期大学生活科学学科 

              受付    12：30                                       准教授 田中 洋江先生 

              総会    13：00                                  

              実習    13：30 

              茶話会  15：00 

 

2 場所      伊那西高等学校   第 1会議室 

 

３ 内容      議事 

            実習 

            茶話会                               染められたフワフワの羊毛フェルトを専用ニードルで刺すと 

                おしまいに              布になります。羊毛を混色して、シマシマ・グラデーションなど 

甘いものでひと息           簡単な模様を作ります。できあがったケースは小物入れとして 

                                                だけでなく、テーブルや玄関に飾るなどしていただけます。 

 

４ 会費      実費材料費のみかかります（約 300円／ひとり） 

５ その他    ご一緒に参加いただける同窓生がいらっしゃいましたら 併せてお知らせください 

            ※準備の都合上、9月１１日(月)までにご連絡ください （同封の返信ハガキか下記にて） 

 

お問い合わせ・お申込み （伊那西高等学校同窓会事務局）          右のＱＰコードから                    

℡ :（0265）-72-4091 ／ ｆａｘ :（0265）-72-4147          アクセスできます▶ 

Mail : dousou@inanishi.net                        （⇒メール作成画面はこちらをクリック） 
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